Ww Institut Interculturel de Montréal

Projet pairs-aidants interculturels : « Développement d’une ressource de pairs-aidants
interculturel en prévention de la criminalité; des jeunes de la communauté s’impliquent »

Bilan de la premiére année du processus de développement
de la ressource innovante Pairs-aidants interculturels (2009-2010)

Depuis le printemps 2009, I Institut interculturel de Montréal a recruté 10 jeunes adultes entre 20
et 30 ans qui ont vécu des choses difficiles dans leur adolescence, mais qui s’en sont sorti, pour
faire de la prévention aupres des jeunes d’origine haitienne et latino-américaine.

Le groupe termine une formation de huit mois durant laquelle, en plus d’acquérir des
compétences sur la relation d’aide interculturelle aupres des jeunes de 12 4 16 ans, il a pu
réaliser deux outils d’intervention qui prennent la forme d’une vidéo et d’une chanson, des outils
qui mettent en lumiere les réalités parfois difficiles que peuvent vivre les jeunes issus de
I’immigration. [.”équipe des pairs-aidants interculturels s’est aussi donné un nom, Interguide, et
elle a fait un logo pour qu’elle soit reconnaissable dans le milieu.

Durant ces huit derniers mois, 1’agent de projet a aussi pu réaliser la mobilisation du quartier
Villeray-St-Michel. Les intervenants jeunesses du milieu connaissent maintenant la ressource
Inter-guide et certains ont pu déja rencontrer les pairs-aidants et développer des liens significatifs
d’entraide et de coopération avec eux.

L’ équipe des pairs-aidants entre maintenant sur le terrain pour promouvoir ce nouveau service et
accompagner les jeunes désireux de surmonter les défis familiaux et sociaux qu’ils peuvent
vivre. Les pairs-aidants seront donc présents dans les maisons de jeunes, les parcs, les centres
sportifs, autour des écoles, dans les rues, les cafés et lors d’activités et de fétes de quartier.

Les services offerts par Inter-guide prendront trois formes :
- Ecoute et accompagnement individuel ;

- Animation d’ateliers d’intervention de groupe pour la prévention des facteurs de risque;
- Réferences et accompagnements vers des ressources spécialisées aux besoins.

Le comité de coordination du Projet tient a féliciter I’implication extraordinaire des pairs-aidants
jusqu’a ce jour, les apports essentiels et grandissants des organismes partenaires pivots du Projet,
soit COPSI et Trans-art 2000, et I’intérét croissant des acteurs jeunesses du milicu.

Les activités a venir pour ’année 2010-2011 :

La prochaine année du Projet sera consacrée a I’implantation du service des pairs-aidants
interculturels dans les quartiers visés. D’ une part, les partenaires pivots s’ impliqueront
d’avantage de ce processus et, d’autre part, les pairs-aidants passeront beaucoup de temps aupres
des jeunes pour les écouter et pour les aider a refaire les ponts avec eux-mémes, avec leur famille
et avec leur milieu social.



Calendrier des activités prévues:

12 mai 2010 : Atelier d’information. L’ objectif est de_présenter le service service Inter-guide
(I’équipe des pairs-aidants interculturels) et de recruter des jeunes a risque pour
participer aux ateliers d’intervention de groupe.

(Activité réservée aux membres de la maison de jeunes Jeunesse Unie — Parc-
Extension)

20 mai 2010 : Atelier d’information. L’ objectif est de_présenter le service service Inter-guide
(I’équipe des pairs-aidants interculturels) et de recruter des jeunes a risque pour
participer aux ateliers d’intervention de groupe.

(Activité réservée aux membres de la maison de jeunes du Plan Robert — St-
Michel)

27 mai 2010 : Atelier d’information. L’ objectif est de_présenter le service service Inter-guide
(I’équipe des pairs-aidants interculturels) et de recruter des jeunes a risque pour
participer aux ateliers d’intervention de groupe.

(Activité réservée aux membres de la maison de jeunes La Piaule — Peltite-
Patrie)

16 juin 2010 : Un 5 a 8 sera organisé le 16 juin prochain au Centre Africa pour souligner les
réalisations de la premiere année du Projet pairs-aidants interculturels. Toutes les
personnes qui ont participées de pres ou de loin au projet seront présentes.
(Participation sur invitation)

10 juillet au 1 aofit 2010 : Les pairs-aidants interculturels prennent leur vacances.
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