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El Instituto Intercultural de Montreal, Canada, y el Centro Sachamama de
Lamas, Pert, ofrecen juntos por primera vez

Un Programa Internacional de Aprendizaje Intercultural

Acercamientos Indigenas a la Curacion: Salud Mental a Través de la
Espiritualidad Chamanica

Fecha: del 18 de julio al 7 de agosto, 2010.
Lugar: Centro Sachamama, Lamas, Dpto. de San Martin, Peru
Idiomas del programa: se llevard a cabo en tres idiomas: inglés, francés y espaiiol.

Programa Detallado:

Primera Semana: Encuentros Interculturales
18 de Julio Llegada: recepciéon y ceremonia de bienvenida.
19 de Julio Recorrido de la cuidad mestiza de Lamas asi como del barrio indigena

Wayku y actividades de fortalecimiento del grupo: conocimiento del lugar
y a cada uno de los integrantes del grupo.

20 y 21 de Julio La interculturalidad y el programa: temas centrales en las relaciones
interculturales y el aprendizaje intercultural con Kalpana Das:
presentaci6n, conversacién y procesamiento de las experiencias.

Martes 21 en la noche: ritual de proteccién con un chamén local.

22y 23 de Julio Introduccién a los temas socio-culturales, politicos e ecoldgicos
enfrentados por los Kechwa-Lamas asi como otros grupos indigenas
amazoénicos en el Perd actual: presentacién y conversacién con Frédérique
Apffel-Marglin y Marco-Antonio Sangama Cachay, miembro indigena de
Sachamama.

24 de Julio Dia libre
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Segunda Semana:

25 de Julio

26 de Julio

27 de Julio

28 de Julio

29 de Julio
30 de Julio

31 de Julio

Tercera Semana
Il interculturales

1-2 de agosto

3-4 de agosto

I 5 de agosto

6 de agosto

7 de agosto

Aprendiendo de las tradiciones indigenas de
curacion a través de una inmersion en la cultura indigena

Serie de conferencias en el Centro Takiwasi sobre la prictica chaménica y
psicoterapéutica con el Dr. Jacques Mabit, fundador de Takiwasi e otros.

Conferencias en Takiwasi, continuacion.

Recorrido del retiro en el monte alto donde Takiwasi lleva sus dietas.

En la noche: ritual chaménico con bafio de flores en el Centro
Sachamama. El ritual ser4 dirigido por Don Avilio, un chaman local, que
previamente tomard ayahuasca, el brebaje psicotrépico amazonico.
Luego cantard ikaros (cantos chaménicos) y tratard a cada uno de los
participantes con humo de tabaco. El ritual terminard con el bafio de los
participantes con agua que contiene flores y otras plantas.

Dia contemplativo de silencio y ayuno. (Un dia para reflexiones
personales es sugerido, ayudado por un ayuno)

Conversacién de grupo y procesamiento de las experiencias.
Talleres de artesanias indigenas en el Centro Sachamama.

Dia libre

Procesamiento del aprendizaje y de las experiencias

Fundamentos para un acercamiento intercultural: Didlogo sobre métodos
convencionales de tratamientos de la salud mental y préicticas indigenas
tradicionales de curacion.

Los participantes evaldan el programa: presentaciones individuales.

Ritual en una catarata dirigida por Gillian Goslinga.
En la noche en el Centro Sachamama: ritual de clausura y fiesta de

despedida.

Dia libre y preparaciones para la partida.

Partida hacia Lima.
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Informaciones Prdcticas:

> Costo del Taller: $ 3000 (tres mil d6lares) que cubre costos de inscripcion, alojamiento y
comida, boletos aéreos nacionales Lima-Tarapoto-Lima, viajes por carros o autobis y todo los
costos locales, excepto costos de excursiones durante los 3 dias libres.

» Numero méiximo de participantes: 20

» Fecha Limite para inscripcién: 21 de jumio, 2010: por favor llenar los formularios de
inscripciéon mas abajo y mandelos con su pago.

> Formas de Pago: el pago debe ser al nombre de: Institute Intercultural of Montreal con carta
VISA 0o MASTERCARD o con una orden de pago internacional.

Informacion adicional:

» Rogamos a los participantes que envien su itinerario de viaje con destino a Lima, Peru al
Intercultural Institute of Montreal no mas tarde que el 21 de junio del 2010.

* Suboleto Lima-Tarapoto-Lima serd comprado por la agente de viaje del Centro Sachamama. El
costo de este boleto es incluido en el costo del taller.

e El transportr del acropuerto de Tarapoto hasta el Centro Sachamama (a unos 30 minutos del
aeropuerto en carro) serd a cargo del Centro Sachamama cuyo representante les recibird en el
aeropuerto.

e Para obtener més informacién, por favor contactar a: Frédérique Apffel-Marglin:

-Tel en los EEUU: (617) 547-8070
- E-mail: fmarglin@smith.edu

O contacten: Charles Gagnon, Instituto Intercultural de Montreal
- Tel. en Canada: (514) 288 7229
- E-mail: cgagnon@iim.qgc.ca
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Acercamientos Indigenas a la Curacién: Salud Mental a Través de la
Espiritualidad Chamanica

FORMULARIO DE INSCRIPCCION
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NOMBRE Y APELLIDO :

DIRECCION :

PAIS :

CODIGO POSTAL:

TELEFONO :

CELULAR :

NUMERO DE FAX :

CORREO ELELCTRONICO :

PROFESION :

NOMBRE DE SU INSTITUCION U
ORGANIZACION:

NUMERO TELEFONICO DE SU
OFICINA:
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